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1 Математика
Изобразительное 

искусство
Литература Литература

Физическая 

культура
Литература Математика Технология

Иностранный язык 

(английский)

История России. 

Всеобщая история

Иностранный язык 

(английский)

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Биология Алгебра География 1

2
Изобразительное 

искусство

Физическая 

культура
Математика Русский язык Математика Русский язык Русский язык Технология

Иностранный язык 

(английский)
Русский язык

Иностранный язык 

(английский)
Русский язык

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Технология Литература
История России. 

Всеобщая история
Алгебра Алгебра

Актуальные 

вопросы изучения 

обществознания

биология
Алгебра и начала 

анализа

Лексические тайны 

английского 

языка/трудные 

вопросы химии

2

3
Иностранный язык 

(английский)
Литература Русский язык

Изобразительное 

искусство
Русский язык

Физическая 

культура

Второй 

иностранный язык 

(китайский/немецк

ий)

Русский язык Технология Литература Информатика
Иностранный язык 

(английский)
Биология

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Химия
История России. 

Всеобщая история
Геометрия Геометрия

Математика: 

избранные вопросы 

2

Актуальные вопросы 

изучения 

обществознания

Обществознание Физика 3

4 ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА Технология

физическая 

культура 

(плавание)

Русский язык
Иностранный язык 

(английский)
Технология

Физическая 

культура
Алгебра Алгебра География Химия

Иностранный язык 

(английский)

Алгебра и начала 

анализа
4

5
Иностранный язык 

(английский)
Русский язык

Физическая 

культура 

(плавание)

Математика Литература Технология

Второй 

иностранный язык 

(китайский/немецк

ий)

Физическая 

культура
Алгебра

Иностранный язык 

(английский)
Литература Алгебра Информатика Обществознание Геометрия Геометрия Русский язык География Русский язык Право Физика Химия 5

6
Физическая 

культура
Математика

Второй 

иностранный язык 

(китайский/немецк

ий)

Физическая 

культура 

(плавание)

Иностранный язык 

(английский)
Технология

Физическая 

культура
Математика Русский язык

Иностранный язык 

(английский)
Алгебра Технология Алгебра Русский язык

История России. 

Всеобщая история
Биология Литература Химия Литература Литература Физика Физическая культура 6

7 Русский язык География

Второй 

иностранный язык 

(китайский/немецк

ий)

Музыка
Иностранный язык 

(английский)
Математика Литература Литература Литература Алгебра География

Физическая 

культура
Геометрия Информатика

История России. 

Всеобщая история
Биология

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Иностранный язык 

(английский)

Иностранный язык 

(английский)

математика:алгебра и 

начала 

математического 

анализа

Физическая культура Физика 7

8 Физика Обществознание Литература Литература

математика:алгебра и 

начала 

математического 

анализа

Иностранный язык 

(английский)
8

9 Физика 9

1 Литература Математика

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Технология
Изобразительное 

искусство

Иностранный язык 

(английский)
Математика Русский язык

История России. 

Всеобщая история
Русский язык Физика Химия

Иностранный язык 

(английский)
Алгебра 1

2 Математика Русский язык
История России. 

Всеобщая история
Технология Русский язык

Иностранный язык 

(английский)
Русский язык Математика

физическая 

культура

Изобразительное 

искусство
Физика Химия

Иностранный язык 

(английский)
Геометрия Русский язык Алгебра Информатика

История России. 

Всеобщая история
Русский язык Экономика Литература

Алгебра и начала 

анализа
2

3 Биология
История России. 

Всеобщая история
Математика Русский язык Технология Математика Русский язык

Иностранный язык 

(английский)

Изобразительное 

искусство
Физика Русский язык Алгебра Русский язык

Иностранный язык 

(английский)
Физика Алгебра Физическая культура

История России. 

Всеобщая история
биология информатика Информатика Русский язык Русский язык Геометрия 3

4 ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА Русский язык Физика
История России. 

Всеобщая история
Геометрия Литература

Иностранный язык 

(английский)
Обществознание Химия Литература Физическая культура биология информатика

математика:алгебра и 

начала 

математического 

анализа

Иностранный язык 

(английский)
Астрономия

Математика: 

избранные вопросы 

1/Теория и практика 

написания сочинений

4

5 Музыка

Физическая 

культура 

(плавание)

Русский язык Математика Технология Русский язык

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Иностранный язык 

(английский)
Физика География

Второй 

иностранный язык 

(китайский/немецк

ий)

История России. 

Всеобщая история
Алгебра Литература Алгебра Физическая культура Русский язык Биология

Иностранный язык 

(английский)

математика:алгебра и 

начала 

математического 

анализа

Математика: 

избранные вопросы 

1/Теория и практика 

написания сочинений

Химия 5

6
История России. 

Всеобщая история

Иностранный язык 

(английский)
Технология

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Математика
Изобразительное 

искусство

Иностранный язык 

(английский)
Биология Физика Информатика

Второй 

иностранный язык 

(китайский/немецк

ий)

Литература Геометрия
История России. 

Всеобщая история
Химия

Иностранный язык 

(английский)

История России. 

Всеобщая история
Русский язык Физическая культура

Теория и практика 

написания 

сочинений/Математика

: избранные вопросы 

1

6

7 Литература
Иностранный язык 

(английский)
Технология

История России. 

Всеобщая история
География Биология

Иностранный язык 

(английский)

Изобразительное 

искусство
География

Физическая 

культура

Физическая 

культура

Иностранный язык 

(английский)
Алгебра Литература Химия Физическая культура 7

8
Иностранный язык 

(английский)
Химия Алгебра Алгебра

Теория и практика 

написания 

сочинений/Математика

: избранные вопросы 

1

8

9 9

1 Русский язык Литература
Физическая 

культура
Математика

История России. 

Всеобщая история
Математика Обществознание Литература Алгебра

История России. 

Всеобщая история

Иностранный язык 

(английский)
Алгебра Русский язык Химия 1

2 Технология Русский язык Математика ОДНКНР Русский язык
История России. 

Всеобщая история
Русский язык Математика Геометрия

Иностранный язык 

(английский)

Иностранный язык 

(английский)
Геометрия Физика Химия Физика Русский язык Геометрия Физическая культура Русский язык Право

Лексические тайны 

английского 

языка/трудные 

вопросы химии

История 2

3 Технология Математика Русский язык
Иностранный язык 

(английский)
Математика Русский язык

История России. 

Всеобщая история
Музыка Информатика Обществознание Алгебра Физика Химия Алгебра Физика Алгебра Биология Русский язык История Русский язык 3

4 ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА

физическая 

культура 

(плавание)

Биология Геометрия Обществознание Химия Русский язык
Физическая 

культура
Геометрия

Иностранный язык 

(английский)
Алгебра Право Литература 4

5
Физическая 

культура 

(плавание)

Музыка Литература
Иностранный язык 

(английский)
Обществознание Русский язык Математика

История России. 

Всеобщая история
Обществознание Алгебра

Физическая 

культура
Русский язык

Физическая 

культура
Биология Русский язык физика

Иностранный язык 

(английский)
Геометрия

К совершенству шаг 

за шагом
физика

математика:алгебра и 

начала 

математического 

анализа

Иностранный язык 

(английский)

Алгебра и начала 

анализа
Обществознание 5

6 Математика Технология
Иностранный язык 

(английский)
Русский язык Русский язык Обществознание

физическая 

культура 

(плавание)

Русский язык Биология Геометрия Обществознание
Физическая 

культура
Обществознание Геометрия Алгебра Физическая культура Обществознание

Иностранный язык 

(английский)
химия физика

Иностранный язык 

(английский)
Литература Геометрия Биология 6

7 ОДНКНР Технология
Иностранный язык 

(английский)

Физическая 

культура
Музыка Литература Литература Обществознание Алгебра

История России. 

Всеобщая история
физика Физическая культура

Иностранный язык 

(английский)
информатика химия

Иностранный язык 

(английский)

математика:алгебра и 

начала 

математического 

анализа

Обществознание

Математика: избранные 

вопросы 2/К 

совершенству шаг за 

шагом

7

8 Литература
История России. 

Всеобщая история
физика Литература

Иностранный язык 

(английский)
8

9 Литература Обществознание 9

1
Иностранный язык 

(английский)
Биология

История России. 

Всеобщая история

История России. 

Всеобщая история
Литература Русский язык Литература Математика

Физическая 

культура
Технология Русский язык

История России. 

Всеобщая история

Иностранный язык 

(английский)
Физика 1

2
История России. 

Всеобщая история
Математика ОДНКНР География Русский язык Математика Русский язык

Иностранный язык 

(английский)
Алгебра Технология Русский язык Информатика

История России. 

Всеобщая история

Физическая 

культура

Иностранный язык 

(английский)
Русский язык

История России. 

Всеобщая история

Иностранный язык 

(английский)
Русский язык Биология Обществознание 2

3 Русский язык

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Математика Русский язык
Физическая 

культура

Иностранный язык 

(английский)
Математика Русский язык Русский язык Алгебра

История России. 

Всеобщая история
Биология Обществознание

История России. 

Всеобщая история

Иностранный язык 

(английский)
Литература

История России. 

Всеобщая история
Физика Информатика

Иностранный язык 

(английский)

Математика: 

избранные вопросы 2
Биология Астрономия 3

4 ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА Русский язык
Физическая 

культура
Технология

Иностранный язык 

(английский)

Физическая 

культура
Русский язык Биология Обществознание Физика Литература История 4

5 Математика
История России. 

Всеобщая история
География Литература

Иностранный язык 

(английский)

физическая 

культура 

(плавание)

Физическая 

культура

Физическая 

культура
Музыка Русский язык Технология Биология Музыка

Иностранный язык 

(английский)
Информатика Алгебра Русский язык Литература Литература История Биология 5

6 Литература Русский язык Русский язык Математика Математика Музыка
Иностранный язык 

(английский)

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

История России. 

Всеобщая история
Русский язык Биология

Изобразительное 

искусство
Литература География Геометрия Литература Биология Физика Обществознание Физическая культура 6

7

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Биология География
Иностранный язык 

(английский)
Русский язык География

Иностранный язык 

(английский)
Алгебра Литература Экономика Физическая культура Литература 7

8 География
Иностранный язык 

(английский)
Физика Информатика 8

9 Право

Актуальные вопросы 

изучения 

обществознания
9

1
Физическая 

культура
Литература Литература Математика Математика Литература Технология Литература

Иностранный язык 

(английский)
Литература Алгебра Литература Алгебра Биология 1

2 Математика Русский язык Русский язык
Иностранный язык 

(английский)

История России. 

Всеобщая история
Русский язык Технология Математика География Русский язык Геометрия Русский язык Геометрия Биология

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Химия Биология
Алгебра и начала 

анализа
Право 2

3 География
Иностранный язык 

(английский)
Математика Русский язык Русский язык

Физическая 

культура
Математика

История России. 

Всеобщая история
Литература Алгебра География Музыка Физика Алгебра Русский язык Химия Биология Геометрия

Иностранный язык 

(английский)
3

4 ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА ОБЕД-ПРОГУЛКА Русский язык Геометрия

Физическая 

культура 

(плавание)

Изобразительное 

искусство
Русский язык Геометрия Литература Алгебра

История России. 

Всеобщая история

Математика: 

избранные вопросы 2/ 

комплексные 

соединения

Иностранный язык 

(английский)
4

5 Русский язык
Физическая 

культура

Иностранный язык 

(английский)
Литература

Физическая 

культура 

(плавание)

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

История России. 

Всеобщая история
Русский язык Алгебра Музыка Литература Алгебра Литература Музыка Алгебра Геометрия Физика Химия

Алгебра и начала 

анализа
5

6 Литература Математика
Иностранный язык 

(английский)

Физическая 

культура
Литература Математика Русский язык

Физическая 

культура 

(плавание)

Геометрия География Русский язык Геометрия
Изобразительное 

искусство

Физическая 

культура
Физика Русский язык

Иностранный язык 

(английский)
Геометрия 6

7 ОДНКНР
Физическая 

культура
Биология

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

История России. 

Всеобщая история
География География

Физическая 

культура
Геометрия Физика Химия

Иностранный язык 

(английский)
Обществознание 7

8 Биология Физика 8

9 9

1 Музыка
Изобразительное 

искусство
Биология

Физическая 

культура
Алгебра География Информатика География Физическая культура Химия Физика

Алгебра и начала 

анализа
Русский язык 1

2 Музыка
Изобразительное 

искусство
Биология Алгебра

История России. 

Всеобщая история
География

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

География Информатика Химия Физика Русский язык
Алгебра и начала 

анализа
2

3 Биология Музыка
Изобразительное 

искусство
Физика География Химия Физическая культура Биология Алгебра Информатика и ИКТ Литература 3

4 Биология Музыка
Изобразительное 

искусство
Физика География

Физическая 

культура
Русский язык Биология Геометрия

Трудные вопросы 

химии

Математика: избранные 

вопросы 2

Основы безопасности 

жизнедеятельности
Информатика и ИКТ 4

5
Изобразительное 

искусство
Биология Музыка География

Физическая 

культура
Физика Литература Физическая культура Литература

Второй иностранный 

язык (финский)
Информатика История 

Основы безопасности 

жизнедеятельности
5

6
Изобразительное 

искусство
Биология Музыка География География Физическая культура

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Второй иностранный 

язык (финский)
Информатика Литература История 6

7 7

УНИВЕРСИТЕТСКИЕ ПРАКТИКИ

История

Физическая культура

Обществознание

Индивидуальный проект

обществознание

Иностранный язык (английский)

История

Русский язык

математика: геометрия

История

Естествознание

Ч
е
т
в

е
р

г

Основы безопасности жизнедеятельности

Математика: геометрия

Физическая культура

География

Физическая культура

П
я

т
н

и
ц

а
С

у
б

б
о

т
а

Обществознание

математика:алгебра и начала 

математического анализа

история

математика: геометрия

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

В
т
о

р
н

и
к
 

С
р

е
д

а

Иностранный язык (английский)

история

Основы безопасности жизнедеятельности

География

География

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к
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У Т В Е Р Ж Д А Ю РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ
С

у
б

б
о

т
а

С
р

е
д

а
В

т
о

р
н

и
к
 

Ч
е
т
в

е
р

г
П

я
т
н

и
ц

а

география

русский язык

литература

Математика: алгебра и начала 

математического анализа

математика: геометрия

Естествознание

УНИВЕРСИТЕТСКИЕ 

ПРАКТИКИ 

Политехнический 

университет им. 

Петра Великого

УНИВЕРСИТЕТСКИЕ 

ПРАКТИКИ

УНИВЕРСИТЕТСКИЕ ПРАКТИКИ Санкт-

Петербургский национальный 

исследовательский университет 

информационных технологий, механики и 

оптики

Академия талантов

Политехнический 

университет им. Петра 

Великого

физическая культура

математика:алгебра и начала 

математического анализа

Естествознание

физическая культура

Физическая культура

математика:алгебра и начала 

математического анализа
История

литература

Иностранный язык (английский)


